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e popularyzacja kultury fizycznej i rekreacji, konkurencji sportowych,
rekreacyjnych, gier i zabaw ruchowych wsrod srodowisk wiejskich,
,080b w kazdym wieku”,

e promocja prozdrowotnych i spotecznych wartosci,

e atrakcyjne spedzanie czasu dzieci, mtodziezy, rodzicow, seniorow
w roznych formach aktywno$ci ruchowej 1 zabawowej,

e wyrabianie nawyku aktywnego udzialu mieszkancow wsi w ré6znych
formach wspotzawodnictwa indywidualnego 1 zespotowego,

¢ integracja mi¢dzypokoleniowa,

e aktywizacja srodowisk wiejskich (sotectw i sottysow), grup odnowy
wsi, kot gospodyn wiejskich, organizacji pozarzagdowych do
systematycznego uprawiania sportu i rekreaciji,

e propagowanie inicjatyw i aktywizacji spotecznos$ci lokalnych,

e wykorzystanie boisk sportowych, swietlic wiejskich, osrodkow kultury
oraz pozostalych miejsc spotkan lokalnej, regionalnej spotecznosci na
organizacj¢ imprez sportowo-rekreacyjnych,

e wigczanie wolontariuszy w przygotowanie, organizacje¢
przedsiewzigcia,

e aktywizacja lideréw lokalnych.

2. ORGANIZATORZY

e o o 00

Gminny Osrodek Kultury im. Wt Reymonta w Kotaczkowie
Rady Soteckie gminy Kotaczkowo

TERMIN I MIEJSCE

Sobota 15 czerwca 2024 godz. 15:00

Gatezewice (boisko sportowe)

Kapitanowie zespolow zglaszaja obecnos$¢ najpdzniej na godzing 14.45.

4. UCZESTNICY

druzyny reprezentujgce wsie gminy Kotaczkowo (6 zawodnikow) wiek
zawodnika — skonczone 16 lat +

sottysi, cztonkowie Rad Soteckich

osoby towarzyszace, kibice

osoby w kazdym wieku — dzieci, mtodziez, dorosli, seniorzy



5. KONKURENCJE | SPOSOB ICH PRZEPROWADZENIA
Za przeprowadzenie konkurencji 1 ich sedziowanie odpowiadaja
nastepujace Sotectwa : GRABOWO KROLEWSKIE, GORAZDOWO,
KOLACZKOWO, ZYDOWO, LEAGIEWKI, GOK.

Lista konkurencji i sposéb klasyfikaciji:

nazwa opis klasyfikacja
GRABOWO KOLOROWE | 3 osoby wygrywa druzyna, ktora
KROLEWSKIE GACIE (2 mezezyzn, 1 kobieta) pierwsza pokona
Pokonuja okreslony dystans. | wyznaczong odleglos¢
GORAZDOWO | NOSZE (3 osoby) konkurencja na czas
2 0S0by trzymaja nosze
i niosg 3 osobe¢ pokonujac
tor.
KOLACZKOWO | ROWER Jazda skladakiem do mety - | konkurencja na czas
jazda zétwia. wygrywa najdluzszy czas
ZYDOWO KALOSZE Kto dalej rzuci kaloszem. najdhuzsza odleglosé
LAGIEWKI WYSCIG NA | 2 osoby konkurencja na czas
NARTACH Kto szybciej dotrze na mete. | kto szybciej pokona
wyznaczony dystans
GOK GASIENICA 3 osoby poruszaja si¢ najkrotszy czas

w specjalnej tasmie. Maja do
pokonania okreslony
dystans.

W kazdej konkurencji bierze udziat przedstawiciel lub grupa przedstawicieli
sotectwa (kazda miejscowo$¢ zgtasza 6 zawodnikow).

6. PUNKTACA
a) Indywidualna - w poszczegblnych konkurencjach,
b)  Druzynowa — suma punktow z konkurencji indywidualnych
1 zespotowych.

Przyktadowa punktacja, gdy wystartuje 10 druzyn:
| miejsce - 13 pkt.,

Il miejsce — 12 pkt.,
Il miejsce — 11 pkt.,




IV miejsce —7 pkt.,
V miejsce — 6 pkt.,
VI miejsce — 5 pkt.,
VIl miejsce —4 pkt.,
VI miejsce — 3 pkt.,
IX miejsce - 2pkt.,

X miejsce —1 pkt.

W przypadku uzyskania identycznej ilosci punktow dla miejsc na podium
obowiazuje dogrywka przeprowadzona w konkurencji ,,bieg wokoto kija” —
moze w konkurencji startowa¢ inny zawodnik z druzyny niz pierwotnie.

7. NAGRODY

e o o m

zwycigzcy poszczegdlnych konkurencji indywidualnych otrzymuja
osobne nagrody,

za zajecie miejsc od I do III druzyny reprezentujace swoje wsie otrzymaja
puchary i dyplomy, a pozostate reprezentacje dyplomy uczestnictwa.

POSTANOWIENIA KONCOWE

zawodnikow obowigzuje strdj sportowy,

wszyscy zawodnicy otrzymajg positek regeneracyjny,

organizatorzy zapewniaja obstuge medyczng, sedziowska

1 techniczng,

druzyny dokonujg ubezpieczenia we wlasnym zakresie,

impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

biorac udziat w wydarzeniu akceptuje si¢ postanowienia GOK dotyczace
publikacji wizerunku — informacje RODO dostgpne na stronie
gokkolaczkowo.pl/informacje/RODO,

sktad sedziowski zapewnia GOK Kotaczkowo — ostateczna interpretacja
REGULAMINU nalezy do komis;ji sgdziowskie;.



