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1. CEL 

 popularyzacja kultury fizycznej i rekreacji, konkurencji sportowych, 

rekreacyjnych, gier i zabaw ruchowych wśród środowisk wiejskich, 

„osób w każdym wieku”, 

 promocja prozdrowotnych i społecznych wartości, 

 atrakcyjne spędzanie czasu dzieci, młodzieży, rodziców, seniorów  

w różnych formach aktywności ruchowej i zabawowej, 

 wyrabianie nawyku aktywnego udziału mieszkańców wsi w różnych 

formach współzawodnictwa indywidualnego i zespołowego, 

 integracja międzypokoleniowa, 

 aktywizacja środowisk wiejskich (sołectw i sołtysów), grup  odnowy 

wsi, kół gospodyń wiejskich, organizacji pozarządowych do 

systematycznego uprawiania sportu i rekreacji, 

 propagowanie inicjatyw i aktywizacji społeczności lokalnych, 

 wykorzystanie boisk sportowych, świetlic wiejskich, ośrodków kultury 

oraz pozostałych miejsc spotkań lokalnej, regionalnej społeczności na 

organizację imprez sportowo-rekreacyjnych, 

 włączanie wolontariuszy w przygotowanie, organizację 

przedsięwzięcia, 

 aktywizacja liderów lokalnych. 

 

 

2. ORGANIZATORZY 

 Gminny Ośrodek Kultury im. Wł. Reymonta w Kołaczkowie 

 Rady Sołeckie gminy Kołaczkowo 

 

 

3. TERMIN I MIEJSCE 

 Sobota 15 czerwca 2024 godz. 15:00 

 Gałęzewice (boisko sportowe) 

 Kapitanowie zespołów zgłaszają obecność najpóźniej na godzinę 14.45. 

 

4. UCZESTNICY 

 drużyny reprezentujące wsie gminy Kołaczkowo  (6 zawodników) wiek 

zawodnika – skończone 16 lat +  

 sołtysi, członkowie Rad Sołeckich 

 osoby towarzyszące, kibice 

 osoby w każdym wieku – dzieci, młodzież, dorośli, seniorzy 
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5. KONKURENCJE I SPOSÓB ICH PRZEPROWADZENIA 

Za przeprowadzenie konkurencji i ich sędziowanie odpowiadają 

następujące Sołectwa : GRABOWO KRÓLEWSKIE, GORAZDOWO, 

KOŁACZKOWO, ŻYDOWO, ŁAGIEWKI, GOK. 

 

Lista konkurencji i sposób klasyfikacji: 

 nazwa opis klasyfikacja 

GRABOWO 

KRÓLEWSKIE 
KOLOROWE 

GACIE 

3 osoby  

(2 mężczyzn, 1 kobieta) 

Pokonują określony dystans.  

wygrywa drużyna, która 

pierwsza pokona 

wyznaczoną odległość 

GORAZDOWO NOSZE (3 osoby) 

2 osoby trzymają nosze  

i  niosą 3 osobę pokonując 

tor. 

konkurencja na czas 

KOŁACZKOWO ROWER Jazda składakiem do mety - 

jazda żółwia. 

 

konkurencja na czas 

wygrywa najdłuższy czas 

ŻYDOWO KALOSZE Kto dalej rzuci kaloszem. najdłuższa odległość 

ŁAGIEWKI WYŚCIG NA 

NARTACH 

2 osoby 

Kto szybciej dotrze na metę. 

konkurencja na czas 

kto szybciej pokona 

wyznaczony dystans 

GOK GĄSIENICA 3 osoby poruszają się  

w specjalnej taśmie. Mają do 

pokonania określony 

dystans. 

najkrótszy czas 

 

W każdej konkurencji bierze udział przedstawiciel lub grupa przedstawicieli 

sołectwa (każda miejscowość zgłasza 6 zawodników).  

 

 

6. PUNKTACA 

a) Indywidualna - w poszczególnych konkurencjach,  

b) Drużynowa – suma punktów z konkurencji indywidualnych  

i zespołowych. 

 

Przykładowa punktacja, gdy wystartuje 10 drużyn: 

I miejsce - 13 pkt.,  

II miejsce – 12 pkt.,  

III miejsce – 11 pkt.,  
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IV miejsce –7 pkt., 

V miejsce – 6 pkt., 

VI miejsce – 5 pkt., 

VII miejsce –4 pkt.,  

VIII miejsce – 3 pkt.,  

IX miejsce - 2pkt.,  

X miejsce –1 pkt. 

 

W przypadku uzyskania identycznej ilości punktów dla miejsc na podium 

obowiązuje dogrywka przeprowadzona w konkurencji „bieg wokoło kija” – 

może w konkurencji startować inny zawodnik z drużyny niż pierwotnie. 

 

7. NAGRODY 

 zwycięzcy poszczególnych konkurencji indywidualnych otrzymują 

osobne nagrody, 

 za zajęcie miejsc od I do III drużyny reprezentujące swoje wsie otrzymają 

puchary i dyplomy, a pozostałe reprezentacje dyplomy uczestnictwa. 

 

 

8. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 zawodników obowiązuje strój sportowy, 

 wszyscy zawodnicy otrzymają posiłek regeneracyjny, 

 organizatorzy zapewniają obsługę medyczną, sędziowską  

i techniczną, 

 drużyny dokonują ubezpieczenia we własnym zakresie, 

 impreza odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne, 

 biorąc udział w wydarzeniu akceptuje się postanowienia GOK dotyczące 

publikacji wizerunku – informacje RODO dostępne na stronie 

gokkolaczkowo.pl/informacje/RODO, 

 skład sędziowski zapewnia GOK Kołaczkowo – ostateczna interpretacja 

REGULAMINU należy do komisji sędziowskiej. 

 


